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Depuis ses cours d’histoire en hypokhâgne, 

Audrey est fascinée par la Russie, jusqu’à ce 

qu’elle finisse par travailler un an dans une entreprise de logistique installée à Moscou. Pourtant, 

même au pays de son rêve, le besoin d’altruisme la rattrape ; après tout, ce qu’elle préfère dans la 

vie, c’est aider l’autre à grandir. « Quand tu aimes, il faut partir » écrit Blaise Cendrars. Elle partira.

Rentrée en France, elle s’engage auprès de Jesuit Refugee Service qui propose d’aider les deman-

deurs d’asile et les réfugiés à faire valoir leurs droits, à rompre leur isolement. Elle les comprend 

d’autant mieux qu’elle-même, face aux Russes, s’est sentie parfois étrangère. Sans s’arrêter à la 

précarité de leur situation, elle leur permet de s’exprimer par le sport, l’art ou la musique.

Chez Audrey, qui a jalonné ses études d’engagements associatifs, le souci de l’autre a été une 

constante. Mais l’hypokhâgne puis la khâgne ont enrichi sa conception de l’altérité : lire les auteurs, 

entrer dans la complexité des points de vue, traduire d’une langue vers l’autre, c’est à la fois se dé-

centrer et se trouver. 

A bien y réfléchir, dans la vie d’Audrey, l’Autre prendra toujours une majuscule.

En hypokhâgne

 j’ai apprivoisé l’altérité.

Audrey Chatelain
Animatrice JRS Jeunes
(Jesuit Refugee Service)
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